
中国老龄事业发展基金会

健康中国行动-慢病诊疗规范化提升计划

立项邀请函

各相关单位：

中国老龄事业发展基金会成立于 1986 年 5 月，前身是

中国老年基金会，2003 年更为现名称，是由民政部登记注册

的全国性慈善组织，具有公开募集资格。基金会的宗旨是:

全心全意为老年人服务。主要任务是:认真贯彻党中央积极

应对人口老龄化 决策部署，弘扬中华民族敬老、爱老、助

老的传统美德，争取海内外关心中国老龄事业的团体、人士

的支持和帮助，协助政府积 极推进中国老年社会福利、医

疗卫生、文化体育、老年教育等各 项事业的发展，保障老

年人合法权益，促进老年人参与社会发展，加强同国际老龄

组织、友好机构及人士的联系，促进相互间的合作与交流。

慢性病是严重威胁我国居民健康的一类疾病，已成为影

响国家经济社会发展的重大公共卫生问题。慢性病主要包括

心脑血管疾病、癌症、慢性呼吸系统疾病、糖尿病和口腔疾

病，以及内分泌、肾脏、骨骼、神经等疾病。慢性病的发生

和流行与经济、社会、人口、行为、环境等因素密切相关。

随着我国工业化、城镇化、人口老龄化进程不断加快，居民

生活方式、生态环境、食品安全状况等对健康的影响逐步显

现，慢性病发病、患病和死亡人数不断增多，群众慢性病疾

病负担日益沉重。慢性病影响因素的综合性、复杂性决定了

防治任务的长期性和艰巨性。



依据国务院办公厅关于印发中国防治慢性病中长期规

划（2017—2025 年）的通知，长期规划中有 4 个策略和措施：

1、加强健康教育，提升全民健康素质；2、实施早诊早治，

降低高危人群发病风险；3、强化规范诊疗，提高治疗效果；

4、促进医防协同，实现全流程健康管理。

为全面贯彻党的二十大和二十届三中全会精神，深入贯

彻习近平总书记系列重要讲话精神和治国理政新理念新思

想新战略，认真落实党中央、国务院决策部署，统筹推进“五

位一体”总体布局和协调推进“四个全面”战略布局，坚持

正确的卫生与健康工作方针，以提高人民健康水平为核心，

以深化医药卫生体制改革为动力，以控制慢性病危险因素、

建设健康支持性环境为重点，以健康促进和健康管理为手段，

提升全民健康素质，降低高危人群发病风险，提高患者生存

质量，减少可预防的慢性病发病、死亡和残疾，实现由以治

病为中心向以健康为中心转变，促进全生命周期健康，提高

居民健康期望寿命，为推进健康中国建设奠定坚实基础。

提升医务人员的慢病诊疗规范化管理能力，优化诊疗流

程，加强患者教育与长期疾病管理，提升患者诊疗效果。中

国老龄事业发展基金会将发起“健康中国行动-慢病诊疗规

范化提升计划”，本次项目将于 2025 年 1 月-2025 年 3 月以

线上进行，届时将邀请相关领域专家参与，进行沟通与交流。

诚邀各相关单位积极参与并支持本次项目。现将有关事

项告知如下：

一、时间：2025 年 1 月-2025 年 3 月

二、形式：线上

三、参与人数：预计每场 80-150 人（暂拟，具体以实

际为准）

四、项目目的：提升医务人员的慢病诊疗规范化管理能

力，优化诊疗流程，加强患者教育与长期疾病管理，提升患



者诊疗效果。

五、参与对象：心血管内科、内分泌科、神经内科、全

科及慢病相关领域医生

六、支持内容：

项 目 描述 单位 金额

日程 logo 在会议日程中可添加企业 LOGO 2 场/ 60,000

邀请函 logo展示 电子邀请函添加企业展示 2场/ 80,000

直播频道形象展示 直播频道 Logo 展示 2 场/ 100,000

专题会 时长 15-20 分钟 2 场/ 180,000

项目拟为非独家项目，计划邀请多家企业支持。本项目

开展所需资金预主要用于活动组织、发起方服务费等（具体

金额以合同签约为准）。

七、关于付款

支持企业在得到确认后，应依照协议签订的付款方式与

约定日期将款项打入指定账户，支持企业需以人民币支付款

项。

账户信息：

账户名称:中国老龄事业发展基会

开户银行:工商银行北京正义路支行

账 号:0200235119000006730

开户行号:102100000072

备 注:“健康中国行动-慢病诊疗规范化提升计划”。

我们诚挚的邀约各单位给予相应的资金支持。

中国老龄事业发展基会

2025 年 1 月 7 日



“健康中国行动-慢病诊疗规范化提升计划”

会议日程

会议日期：2025 年 2月 9日

时 间 内 容

18:30-18:40 主席开场致辞 冯其茂、王志华

18:40-19:10 中国高血压防治指南解读 史凯蕾

19:10-19:40 高血压合并左室肥厚病例一例 罗勇

19:40-20:50

讨论话题一:

如何看待高血压防治指南新增第六大

类降压药

讨论话题二:

病例研讨：疑难案例分析

讨论嘉宾团

（约 10人）

20:50-21:00 总结致辞 冯其茂、王志华

会议日期：2025 年 2月 15 日

时 间 内 容

18:30-18:40 主席开场致辞 叶志斌、付剑亮

18:40-19:10 ESC 高血压指南解读 周赟

19:10-19:40 高血压合并 CKD 病例一例 邬碧波



19:40-20:50

讨论话题一:

如何看待高血压防治指南新增第六大

类降压药

讨论话题二:

病例研讨：疑难案例分析

讨论嘉宾团

（约 10人）

20:50-21:00 总结致辞 叶志斌、付剑亮

注：暂拟，具体以实际发生为准

中国老龄事业发展基会

2025 年 1 月 7 日


