
一、项目名称 

“关爱老年人身心健康公益讲座” 

二、项目简介 

通过在社区或养老服务机构，组织开展“老年人身心健康公益讲

座”，呼吁社会关爱老年人的身心健康，让老年人保持健康的身体同

时，拥有健康的心理状态，积极融入到家庭生活中和社会团体中，让

老年人度过一个有意义，有价值、有尊严的老人生活。 

三、项目周期 

2023年 9 月 1 日-2023 年 12月 31 日 

四、项目执行单位 

重庆超杰财务咨询有限公司 

五、项目预算 

90000 元 

六、项目关联方 

无 

七、项目团队 

星辰健康基金管委会、重庆超杰财务咨询有限公司 

八、项目结项报告 

此项活动主要开展在重庆市渝北区龙塔街道，市工农社区居委

会、渝鲁社区居委会、紫福路社区居委会、龙塔社区居委会、鲁能西

路社区居委会联合养老服务机构和社区内医疗机构，共同参与了活

动。活动通过开展“老年人身心健康公益讲座”，呼吁社会关爱老年



人的身心健康，让老年人保持健康的身体同时，拥有健康的心理状态，

能够积极融入到家庭生活中和社会团体中，度过一个有意义，有价值、

有尊严的老人生活。 

 

 

 

 



 

 

 

九、其他（网站，微信公众号，报道链接，表彰等） 

无 


