
一、项目名称

“蚂蚁庄园-乐龄年夜饭”公益活动

二、项目简介

为深入学习贯彻党的二十大精神，进一步落实积极应对人口

老龄化国家战略和乡村振兴战略，展现我国科学、高效、有序开

展疫情防控的成果，提升老年人的获得感、幸福感、安全感，中

国老龄事业发展基金会联合浙江蚂蚁公益基金会，共同开展“蚂

蚁庄园-乐龄年夜饭”公益项目，旨在为农村留守老年人、退役

老军人、特殊困难老年人及其他有需要帮助的老年人送上一份党

和政府的关怀、社会各界的关心，传承一份爱心，让敬老爱老的

传统发扬光大，同时将和谐、仁孝的理念传递给社会。

三、项目周期

2022 年 12 月-2023 年 3 月

四、项目执行单位

中国老龄事业发展基金会

浙江蚂蚁公益基金会

广西老年基金会

四川青年志愿者协会

贵州省青年志愿服务基金会

陕西省老龄事业发展基金会

甘肃省老年基金会

湖南省老龄事业发展基金会



中国共产主义青年团互助土族自治县委员会

中国共产主义青年团化隆回族自治县委员会

中国共产主义青年团民和回族土族自治县委员会

杂多县养老服务中心

巨鹿县民政局

兰考县正心社会工作发展中心

遂川县慈善会

五、项目预算

1700400 元

六、项目联系人

张雁威 010-63336269

七、项目结项报告

（一）项目背景

党的二十大报告提出，要实施积极应对人口老龄化国家战略。

“加强和创新社会治理，健全农村留守老年人关爱服务体系”已

成为国家实施乡村振兴的战略趋向。弘扬中华民族敬老、爱老、

助老的传统美德，做好农村留守老人关爱工作，不仅是实施积极

应对人口老龄化国家战略，也是实施乡村振兴战略的重要组成部

分。

在此背景下，2022 年 12 月，中国老龄事业发展基金会携手

浙江蚂蚁公益基金会，启动实施了“蚂蚁庄园-乐龄年夜饭”公

益活动，为农村留守老年人及其他需要帮助的老年人献上一份爱



心，送去一份温暖。

（二）执行详情

1.执行概况

2022 年底，浙江蚂蚁公益基金会向中国老龄事业发展基金

会捐赠 1818400 元人民币，用于共同开展“蚂蚁庄园-乐龄年夜

饭”公益活动。

今年是该项目实施的第一年，经过有关方面推荐，确定在全

国 10 个省 41 个区县实施该项目。在项目执行中，因疫情原因,

个别区县调整了筹办桌数和执行地，实际在 44 个区县实施该项

目（其中全国乡村振兴重点帮扶县 15 个，省级乡村振兴重点帮

扶县 13 个），该活动惠及 2 万余名老年人，得到了社会广泛的认

可和好评。

2.执行过程

2022 年 11 月 8 日-2022 年 11 月 15 日。成立“蚂蚁庄园-

乐龄年夜饭”项目组，策划、起草项目实施方案，制定年夜饭标

准，与受资助地区的省市县（区）政府，以及社会组织等单位对

接。

2022 年 11 月 16 日-2022 年 12 月 15 日。受资助的各区县成

立项目执行团队，协助收集并向“蚂蚁庄园-乐龄年夜饭”项目

组提交活动落地信息（申报表），确定活动具体实施地点、开展

时间以及组织方式等。



2022 年 12 月 16 日-2023 年 1 月 13 日。中国老龄事业发展

基金会与受资助地区县政府及社会组织签订协议，并实施资助。

“蚂蚁庄园-乐龄年夜饭”项目组对活动筹备情况进行指导和协

调。

2023 年 1 月 11 日-2023 年 1 月 21 日。督促相关单位按照执

行方案陆续开展“乐龄年夜饭”活动，并跟踪了解各地项目落实

情况，实时收集相关信息，及时推广经验，纠偏定向。

2023 年 2 月 20 日-2023 年 2 月 28 日。收集汇总项目实施情

况，吸纳意见建议，总结工作经验。

（三）主要特点

为举办一届安全、喜乐、祥和、集约的敬老爱老活动。各地

按照项目组指导意见，结合当地实际情况，积极丰富年夜饭活动

的内涵，确保了活动的质量。

1.各级重视，项目落实坚强有力

乐龄年夜饭活动在浙江蚂蚁公益基金会支持，在中国老龄事

业发展基金会理事长于建伟领导下，在秘书长张俊虎的亲自筹划

下，确保了项目圆满完成。河北、河南、四川、贵州、青海等省

市区县政府，以及陕西省老龄事业发展基金会、甘肃省老龄事业

发展基金会、湖南省老龄事业发展基金会、广西老年基金会等社

会组织高度重视、全力支持。围绕活动主题，各级领导以身作则，

积极协调，确保了活动顺利实施。贵州省思南县在召开县委常委



会上特意提到乐龄年夜饭活动，并安排活动开展事宜。活动开始

后，贵州团省委、省志愿者行动指导中心、省青年志愿服务基金

会等单位的领导到活动现场指导并为老人们送上新年祝福。甘肃

省皋兰县、河南省兰考县自筹资金，主动增加年夜饭桌数，使更

多的老年人享受到了党和政府的关爱。

2.精心组织，活动开展丰富多彩

在四川马边彝族自治县，老人们穿着民族服饰参加年夜饭活

动，现场还穿插了写春联、送“福”字环节，特色民俗和文艺表

演营造出浓浓的年味儿。贵州青年志愿者们与老年人边聊天边包

汤圆，感怀过往，赞颂美好。贵州雷山县为行动不便的老人登门

送餐，把爱心传递到老人的心坎上。贵州思南县把少数民族的文

化和敬老爱老的传统相结合，按照土家族最隆重的吃饮方式，把

一张张八仙桌拼接起来，宛如一条长龙，摆满整条大街，暖暖的

爱心融入到浓浓香味里。

3.注重实效，倾情关爱不打折扣

一顿丰盛的年夜饭，增强了老年人的获得感和幸福感，这表

现在他们的笑脸上、言行中。甘肃省岷县绿源村老人张艾由布高

兴地说到：“感谢党和政府，感谢基金会，今天把我们老人聚在

这里，饭菜既考虑到了我们少数民族习俗，又考虑到老年人的口

味。”在贵州省贞丰县组织乐龄年夜饭时，恰逢黄国鹏老人生日，

志愿者们为他准备了生日蛋糕，大家为黄国鹏老人齐唱生日歌并

送上生日祝福。黄国鹏激动地说：“我从来没有过过生日，大家



给我过生日，我觉得很高兴，感谢党、感谢大家的关心。”开展

活动期间也吸引了大量的年轻人，让他们深深感受到社会对老年

人的关爱，发自内心的进行了一场敬老爱老传统教育。

（四）经验及成效

这次活动是对如何更好的关爱老人，宣扬敬老传统是一种有

益的探索。在运行模式、组织方式等方面都有一定的创新，进一

步拓展和优化了敬老爱老的渠道和环境。

1.探索了新模式

长期以来，开展孝老敬老活动基本上是一种“随机式”“活

动式”的状况，没有形成一套相对完善的长效机制。这次活动，

我们通过顶层设计，上下联动等方式，摸索出一套“政府支持，

社会组织承接，志愿者参与”的新模式，取得了良好效果。任务

下达后，各承接地政府相关部门积极响应，在政策、组织以及保

障等方面给予了大力支持。各地社会组织充分发挥职能作用，围

绕活动主题，对接相关资源，确保了活动的顺利实施。志愿者团

队积极发挥一线服务保障作用，确保了每个环节的无缝对接，保

证了每场活动的安全落实。中国老龄事业发展基金会和蚂蚁公益

基金会的相互理解、相互支持，畅通渠道，是该活动能够顺利开

展的重要基础。

2.扩大了影响力

在中国最重要、最盛大的节日，组织这次活动，对弘扬中华



民族敬老爱老的传统美德，起到了很好的示范和辐射效应，各省

市区县在当地融媒体进行报道，并在人民日报、中新社、腾讯、

抖音、微博等媒体平台上也进行了广泛传播，在全社会产生了广

泛的影响和共鸣。以“乐龄年夜饭”为关键字，百度搜索显示信

息近 10 万。当地政府和社会组织把这次活动当成传承敬老爱老

传统，引领社会风尚的重要契机，在人民群众之间大力宣传，甚

至纳入了当地的政府工作。当地民众，特别是老年人口口相传，

形成了很好的社会效应。不仅提高了全社会对老年群体的关注度，

更为后续公益项目的开展奠定了良好基础。

3.形成了新思路

第一届乐龄年夜饭活动，点多面广，协调单位多，组织实施

复杂。中国老龄事业发展基金会专门成立组织领导机构，在广泛

调研，深入摸底的基础上，制定了科学合理的实施方案，并积极

协调、对接地方政府、相关单位，落实相关措施，撬动地方党政

资源，形成了一套系统的组织活动流程和办法，为组织类似活动

打下了很好的基础。

（五）存在的不足

1.组织方式还需要进一步优化

由于疫情影响，在组织形式、活动规模、实施方法等方面存

在底数不清、方法不明等情况。在活动督导、承办方落实等方面

还存在不到位、不细致的问题。



2.宣传工作还需要进一步加强

大部分单位利用这次活动的契机，通过演节目、写春联、送

福字等方式，把敬老爱老的理念深入人心，收到很好的效果。但

有些单位开展活动方式单一，宣传不到位，组织方式不灵活，没

有通过这次活动很好的发挥社会效益。

（六）下一步建议

1.打造精品，形成品牌效应

这次活动取得了很大的成功，在对活动进行梳理总结的基础

上，进一步完善方案，优化机制，早策划、早准备，为高质量组

织第二届年夜饭活动打下基础，努力把这项活动打造成精品，成

为一张敬老爱老的名片。

2.加强宣传，扩大活动影响

这个活动是一次实实在在惠及老年群体的项目，得到了社会

各界的一致好评。下一步，基金会将利用各种宣传平台，广泛传

播党的惠老政策和公益理念，为开展下一届年夜饭活动做好舆论

铺垫。

3.优化组织，提高活动效益

在吸纳前期好的经验基础上，进一步优化年夜饭活动的组织

方式。除了企业定向捐赠外，基金会将针对年夜饭活动，适时上

线网络公益项目，动员社会力量为老年人筹备年夜饭。



八、项目宣传

（一）宣传素材



（更多详见资料包）

（二）部分单位发文



（三）媒体报道

（三）媒体报道

百度为您找到相关结果约 100,000 个

1.【新春走基层】思南：摆长桌百人宴 吃团圆年夜饭 过幸

福中国年（https://mp.weixin.qq.com/s/aynzx2neoqznz45xethtEw）

2.“乐龄年夜饭”爱老敬老志愿服务活动在铜仁市思南县拉

开序幕（https://mp.weixin.qq.com/s/yogBw83rPSQGdW-xq93LDQ）

3.贵州思南：摆长桌百人宴 吃团圆年夜饭

（https://wap.peopleapp.com/article/6977916/6836347）



4.返乡做志愿服务，度过不一“young”的精彩假期

（https://mp.weixin.qq.com/s/9rpP6fdCKDGB1GZOrdaJ4w）

5.遵义市丨务川县开展“乐龄迎春饭”爱老敬老志愿服务活

动（https://mp.weixin.qq.com/s/yhwWPrf7sKuAIrVQJfTVrQ）

6.“仡乡小哥”浓情闹元宵 用爱点亮务川“志愿红”

（http://jgz.app.todayguizhou.com/news/news-news_detail-news_id

-11515116084983.html）

7. 遵 义 务 川 ：“ 仡 乡 小 哥 ” 浓 情 闹 元 宵

（ http://www.gz.chinanews.com.cn/szfc/zunyi/2023-02-04/doc-ihck

ifuk9558159.shtml）

8.“仡乡小哥”浓情闹元宵 用爱点亮务川“志愿红”

（https://mp.weixin.qq.com/s/kLqeCH4T71BWG4I2LtUAsw）

9.【天眼影像】务川：百名老人欢聚一堂 共享“乐龄迎春

饭”

（http://jgz.app.todayguizhou.com/news/news-news_detail-news_id

-11515116084685.html）

10.黔西南州丨贞丰县开展“乐龄年夜饭”爱老敬老志愿服

务活动（https://mp.weixin.qq.com/s/4W7a_vN_zkz6J6KhwOJDQA）

11.贵州三农|思南：摆长桌百人宴 吃团圆年夜饭 过幸福中

国年

（https://movement.gzstv.com/news/detail/HZJW5d/?st=OGMJ41N

UrmzqhMWyOe）



12.【新春走基层】团锦屏县委“乐龄年夜饭”爱老敬老志

愿服务活动获搬迁群众点赞

（https://mp.weixin.qq.com/s/8xFQX2BLNhFyxLTSKf-26A）

13.【网络中国节·春节】宽坪：乐龄年夜饭 节日氛围浓

（https://mp.weixin.qq.com/s/VCWnQjhYFFB36TQV9pnjiw）

14.【乐龄年夜饭】空巢不空，暖意常浓！

（https://mp.weixin.qq.com/s/00FUop--Ev638duGv0V7bA）

15.【新春走基层】“乐龄年夜饭” 让移民搬迁老人乐开怀

（https://mp.weixin.qq.com/s/y86ZfvP3EtsuvwLflyBQBg）

16.Guizhou treats 100 elderly people at long-table banquet

（http://dw.ecns.cn/ecns/content.jsp?id=caibian_63beda42dd4cd477

c425228c）

17.“乐龄年夜饭”爱老敬老志愿服务活动在铜仁市思南县

拉开序幕

（https://mp.weixin.qq.com/s/yogBw83rPSQGdW-xq93LDQ）

18.【新春走基层】思南：摆长桌百人宴 吃团圆年夜饭 过

幸福中国行

(https://mp.weixin.qq.com/s/aynzx2neoqznz45xethtEw)

19.武山县：百名老人欢聚一堂共享“乐龄年夜饭”

（http://www.wushan.gov.cn/xwzx/jryw/content_233318）



20. 山 丹 镇 ： 老 人 共 品 年 夜 饭 欢 天 喜 地 迎 新 年

（ http://www.wushan.gov.cn/zwgk/xzxxgk/sdz1/gzxx8/content_233

182）

21.马力镇：共享“乐龄迎春饭” 欢聚一堂贺新春

（http://www.wushan.gov.cn/zwgk/xzxxgk/mlz1/gzxx4/content_233

659）

22.“乐龄年夜饭”喜迎新春

（https://www.meipian.cn/4lo08mp1?share_depth=2&s_uid=17130

598&share_to=group_singlemessage&first_share_to=group_single

message&first_share_uid=115563615#）

23.庄浪县民政局｜开年飘香暖心餐 幸福浓情夕阳红

（https://mp.weixin.qq.com/s/qnhIMHJjYaaHZreLggSUmA）

24.【新春走基层】皋兰县开展农村养老迎新春系列活动

（https://xgs.newgscloud.com/pages/2023/01/19/e27ee6fe81184...2

1777f17368be49.html）

25.甘肃省老年基金会督导“乐龄年夜饭”落实

（https://mp.weixin.qq.com/s/iH1tChKSiNX5NWgX9knoAA）

26.甘肃省老年基金会将在五个县组织实施“乐龄年夜饭”

项目（http://www.xsddjbw.com/?ywdj/872.html=）

27.我省“乐龄年夜饭”项目顺利实施结束

（https://mp.weixin.qq.com/s/P8GdGcg3qHwa30dSLubpng）



28.“乐龄年夜饭”在广西奇遇民族村成功举办

（https://mp.weixin.qq.com/s/ShkCY21yoBzl0OoLfzhETg）

29.迎春饭飘香 情暖老人心——广西老年基金会、浦北县博

鸿颐养院联合承办“乐龄迎春饭”公益活动

（https://mp.weixin.qq.com/s/b2eU1uAeYIJKmDs7edo_sQ）

30.【基层团讯】化隆团县委举办 2023 年乐龄迎春饭活动

（https://mp.weixin.qq.com/s/wKrf6IfDgzuoG-5-2qqleg）

31.一桌迎春饭 温暖老人心——团县委深入养老院开展迎

春饭活动

（https://mp.weixin.qq.com/s/YxAFi7HkoC9I_cdEC7TW5w）

32.民和县“寻访身边榜样 传承红色基因”蚂蚁庄园乐龄年

夜饭活动（https://mp.weixin.qq.com/s/wqfXv0fo4JiYp08Jz8YWHA）

33.暖心年夜饭，一起吃出幸福年----团互助县委开展“寻

访身边榜样、传承红色基因”乐龄年夜饭活动

（https://mp.weixin.qq.com/s/XWMNc2gDGp4PfPnrZe6C7Q）

34.慈善力量开年行善，特困老人喜气洋洋

（http://yun.jxscxw.com/content_html/html/163/p/wap/2023/01

/127631493.html）

35.巨鹿老人被暖到！

（https://mp.weixin.qq.com/s/CPi_SGoPV8bQJGGeoLtOCA）

36.关爱老人 | 一桌年夜饭与您温暖过新年

（https://mp.weixin.qq.com/s/HeevjypTJf_7_4iIGi_adA）



37.暖春到 贺元宵｜迎春年夜饭 · 欢乐闹元宵

（https://mp.weixin.qq.com/s/PZMdhvz1eYKJoR-BHtyKXw）

38.真情助老，守望不变 || 春节慰问暖人心

（https://aihanbin.xmtapp.gdwlcloud.com/pages/2023/01/18/7821c8

cfb77640829482d5bb452e766f.html?vTime=27957839）

39.一场特殊的年夜饭

（https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=3273499426367

6147&item_id=32734994263676147&study_style_id=feeds_opaque

&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single）

40.县老龄办：一场特殊的年夜饭

（https://mp.weixin.qq.com/s/jg-mdXlED1PkgYR9DnPPeA）

41.陕西略阳县徐家坪镇：举办首届刨汤节暨“乐龄年夜饭”

公益活动

（https://article.xuexi.cn/articles/index.html?art_id=1783240221113

7971862&item_id=17832402211137971862&study_style_id=feeds_

opaque&pid=&ptype=-1&source=share&share_to=wx_single）
42.一顿年夜饭万份党恩情

（http://xibujuece.com/m/view.php?aid=147514）

43.十里铺村 2023 年春节“乐龄年夜饭”公益项目慰问品发

放仪式

（https://www.meipian.cn/4l2dx5rg?share_depth=4&s_uid=171305

98&share_to=group_singlemessage&first_share_to=group_singleme



ssage&first_share_uid=63740544#）

44.团聚一堂贺新春 乐龄“年夜饭”飘香

（https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA3ODQ2NTI5NA==&mid

=2247524372&idx=1&sn=fae6a3d25f01accdb60a3e1092ce7df2&ch

ksm=9f407075a837f9634e9ff5dc59ee857bf911e5f8870472444e3bc

a68f01639c20bd3f945dbd4&scene=27）

44.快过年了，我们到乡村振兴重点帮扶县，为老人烧了2000

多桌年夜饭

（https://mp.weixin.qq.com/s/TSA_s2e0EjYoPWGJENv0cg）

45.【公益项目】“蚂蚁庄园-乐龄年夜饭”公益活动全面展

开（https://mp.weixin.qq.com/s/O7F4HtBaYigAIhvuC-qFmg）
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